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Was hat das mit uns zu tun 

„Mama“, stupst Lamm Lotte ihre Mutter Marie im Stall vom Moarhof, 
„es geht das Gerücht, dass bald Weihnachten ist und dass es Überraschungen 
geben wird.“ – „Stimmt.“ 
„Was hat das mit uns zu tun?“, fragt Lotte. „Nun ja“, sagt die Schafdame
nachdenklich, „Weihnachten hat sich im Stall ereignet. Damals ist zwischen 
Ochs und Esel Licht ins Dunkel und neue Hoffnung in die Welt gekommen.“
„Was wird da am Moarhof passieren?“, will Lotte nun wissen. 
„Eigentlich ist der ganze Moarhof ein Stall“, meint Mutter Marie. 
„Denn Psychotherapie ist eine Art von Stallausmisten. Vor allem aber ist 
der Moarhof ein heimeliger und geschützter Raum. 
Der wird je wärmer desto mehr Leben drin ist.“
„Kommt also deshalb die Weimann-Tochter 
Gwendolyn zu uns zurück?“ –
„Ja, und dann kümmern sich drei TherapeutInnen 
um den ganzen Stall.“

Ein guter Ort. 
damoarhof - Psychotherapie & Supervision
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